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Introduccion

El presente informe surge como una primera actualizacion del
reporte publicado en 2025, con el objetivo de dar un seguimiento
detallado a la medicion del aborto en México.

El documento se fundamenta en evidencia estadistica del
delito de aborto, obtenida via solicitudes de informacién en la
Plataforma Nacional de Transparenciay de parte del Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional de Sequridad Pdblica para com-
prender los factores que lo rodean, basandose en el ciclo
completo del delito: desde la apertura de carpetas de investiga-
cién hasta la determinacion de culpables.

Asi, este reporte se integra por tres factores clave:

1. Carpetas de investigacién abiertas por el delito de aborto;

2. Ingresos a centros penitenciarios durante 2025;

3. Presos por el delito de aborto con corte al 31 de diciembre
de 2025.

Estas cifras buscan contrarrestar las narrativas sesgadas
e ideoldgicas que han dominado el debate publico, ofreciendo
datos concretos que reflejan una realidad verificable: la despe-
nalizacién del aborto no esta logrando prevenir estos hechos ni
atender sus causas de fondo.

La continuidad de este informe es el esfuerzo realizado por
UNNA por comprender el comportamiento e incidencia del delito
de aborto en el pais desde un punto de vista objetivo, lejos de
afirmaciones sin hallazgos empiricos.



Resumen ejecutivo

« En 2025, se abrieron 890 carpetas de investigacion por el
delito de aborto en el pais. En este periodo, los estados con
mayor nimero de casos corresponden a Ciudad de México
(244), Nuevo Leodn (218) y el Estado de México (139).

« Durante 2025, se registré un aumento de 13.7% en las car-
petas de investigacion de 2024, estableciendo un récord his-
torico.

« En 10 afios, la incidencia anual de carpetas de investigacion
ha aumentado un 63.6% (de 544 a 890 carpetas).

* Durante 2025, ingresaron 21 personas a centros penitencia-
rios por el delito de aborto; la mayoria en Sonora (8).

* Actualmente, con corte a enero de 2026, hay 91 hombres
presos por el delito de aborto provocado con violencia; la
mayoria en Sonora (13), sequido por Guanajuato (12).

* De manerasimilar, con corte a enero de 2026, hay 6 mujeres
presas por aborto; Hidalgo concentra la mayor parte de las
mujeres presas (3), mientras que Tabasco, Sonora y Chi-
huahua presentan respectivamente una mujer presa.



Principales hallazgos

El trabajo realizado por UNNA permitié obtener datos relevantes
que documentan el ciclo del delito de aborto desde una etapa
inicial, hasta que llega a una etapa de definicién de culpables.

Tabla 1.
Top 10 entidades con carpetas de investigacion
por el delito de aborto

Baja California 65
Tamaulipas 47
Guanajuato 20

Oaxaca 16

San Luis Potosi 15

Michoacan 14
Veracruz 13

Fuente: Elaboracion propia.
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A nivel nacional, se abrieron un total de 890 carpetas de inves-
tigaciéon durante 2025, alcanzando el maximo histérico en 10
afios. Esto sugiere que la despenalizaciéon del delito de aborto
no esta logrando prevenir estos hechos, ni atender las causas de
fondo que llevan a la vulneracién de este bien juridico.

Es importante destacar que la mayoria de las carpetas de in-
vestigacion se abrieron en Ciudad de México (244), Nuevo Ledn
(218) y el Estado de México (139). En estas 3 entidades se concen-
traron 601 carpetas de investigacion, abarcando el 67.5% de la
incidencia nacional del delito de aborto. Por otro lado, 6 estados
del pais (Campeche, Durango, Querétaro, Sinaloa, Tlaxcalay Yu-
catan) reportaron O carpetas de investigacién en todo el afo.
Ademas, 16 de las 32 entidades federativas reportaron 5 carpe-
tas o menos en todo 2025

Fvolucion anual (2015-2025)

Grafica 1.
Carpetas de investigacion abiertas (2015-2025)
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Fuente: Elaboracién propia.

1 Datos obtenidos del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de
Seguridad Publica, al mes de enero de 2026.
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En 10 afios, la incidencia anual ha aumentado un 63.6% (de 544
a 890 carpetas de investigacion abiertas por el delito de aborto).

El inicio de serie (2015) cerrd con 544 carpetas de investiga-
cién abiertas, manteniendo un aumento marginal hasta 2017, el
cual registré un leve descenso respecto a afios anteriores. Sin
embargo, a partir de 2018, se observa un aumento drastico en
el nimero de carpetas de investigacion, alcanzando un pico pre-
pandemia de 716 carpetas de investigacion en 2019.

En 2020, se registré un descenso importante de carpetas de
investigacion con una caida del 11.6%, posiblemente atribuible
a la crisis sanitaria que se vivié por la pandemia de Covid-19.
No obstante, dicha tendencia se revirtié rapidamente en 2021
(+11.1%) y 2022, afio en el que se establecié el récord de 818
carpetas de investigacion.

Durante 2023 y 2024, se registré un leve descenso en las
carpetas de investigacion aperturadas, mismo que finalizd en
2025, afo en el que se recupero la tendencia al alza de carpetas,
estableciendo un récord al finalizar el afio con 890 carpetas de
investigacion.?

Durante el afio 2025, se registraron 21 ingresos a centros pe-
nitenciarios relacionados con el delito de aborto provocado con
violencia:

Hombres: 20 ingresos durante 2025

Muijeres: 1 ingreso durante 2025

Destaca Sonora (8) con el mayor nUmero de ingresos en el periodo
referido, sequido por Baja California (3).

2 Datos obtenidos del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de
Seguridad Publica, al mes de enero de 2026.



Ingresos a centros penitenciarios por aborto en 2025

Grafica 2.
Ingresos a centros penitenciarios por aborto en 2025
Michoacén | 1 [mmm
Tamaulipas | 1 [mm
Sonora | 8 |
Oaxaca | 1 |
Morelos | 1 |
Jalisco | 1 [
Guanajuato | 3 |
Chihuahua | 1 |
Chiapas | 1 |mmmmm
Baja California | 3 |

Fuente: Elaboracion propia.

Mapa. 2.
Personas privadas de su libertad por el
delito de aborto durante 2025
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Al cierre de este informe, la mayoria de las personas ingresa-
das se encuentra en etapa de juicio. Esto implica que no existe
aun una sentencia firme, sin embargo, es importante precisar
que el delito de aborto (incluso el realizado con violencia) no
amerita por si solo prision preventiva oficiosa.

Esto significa que la presencia de 20 hombres en reclusiéon
por este delito no se debe al aborto provocado con violencia de
forma aislada. Como lo constatan las cifras, estos ingresos obe-
decen a personas que han cometido otros delitos (feminicidio,
homicidio, corrupcién de menores, abuso sexual, violacidon, etcé-
tera)y por lo tanto, tienen que llevar su proceso penal recluidos.?

Delitos junto a los que se juzga el aborto provocado con violencia

Grafica 3.

Concurso de delitos que involucran el delito de aborto
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Fuente: Elaboracion propia.

3 Datos obtenidos de la Plataforma Nacional de Transparencia, via solici-
tudes de informacion a Secretarias de Seguridad y de Gobierno locales,
al mes de enero de 2026.



La labor de documentacion y analisis de UNNA ha permitido
identificar un patrén consistente en las sentencias y solicitudes
de informacién obtenidas en el periodo que se reporta. Los datos
confirman que el aborto rara vez se presenta como un tipo penal
aislado, sino como parte de un concurso de delitos de alta gra-
vedad.

De acuerdo con los registros analizados, el orden de prevalen-
cia en las sentencias donde concurre el aborto se encuentra do-
minado por delitos como el homicidio calificado y el feminicidio.*

Esto permite concluir que el aborto ocurre mayoritariamente
en contextos de violencia sistémica, generando una doble afec-
tacion juridica y material:

« Hacia la mujer embarazada al vulnerar su integridad fisica,
psicolégicay su derecho al libre desarrollo de la personalidad.

« Haciael bebé por nacer, al privarle de su derecho al desarrollo
y a una vida libre de violencia.

Personas privadas de la libertad por aborto provocado con violencia

Al 31 de diciembre de 2025, se reportaron 91 hombres presos
por el delito de aborto realizado con violencia. Sonora lidera
la tabla con 13 hombres privados de su libertad, sequido por
Guanajuato con 12 hombres e Hidalgo con 8 hombres presos
por este delito.®

4 Datos obtenidos de la Plataforma Nacional de Transparencia via soli-
citudes de informacién a Poderes Judiciales locales.

5 Datos obtenidos de la Plataforma Nacional de Transparencia via soli-
citudes de informacion a las Secretarias de Seguridad y de Gobierno
locales, al mes de enero de 2026.
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Grafica 4.
Hombres presos por aborto realizado con violencia

Hidalgo | 8 |
Zacatecas | 1
Veracruz | 3
Tamaulipas | 6 |
Tabasco | 1
Sonora | 13 [
San Luis Potosi | 1
B Ctoes | 7 —
Oaxaca | 7
Nayarit | 1
Morelos | 1
Michoacan | 3
Jalisco | 2
Guerrero | 2
Guanajuato | 12 |
Estado de México | 4
Durango | 1
Colima | 2
Chihuahua | 3
Chiapas | 3
Baja California | 7 |EE—
Aguascalientes | 4

Fuente: Elaboracién propia.

Grafica 5.
Mujeres presas por aborto realizado con violencia
Hidalgo | 3
Tabasco
Sonora | 1
Chiapas | 1

Fuente: Elaboracion propia.

Actualmente hay 6 mujeres presas por el delito de aborto reali-
zado con violencia.®

6 Datos obtenidos de la Plataforma Nacional de Transparencia via soli-
citudes de informacién a las Secretarias de Seguridad y de Gobierno

14 locales, al mes de enero de 2026.



Sentencias emblemadticas en 2025

Aligual que con el reporte anterior, UNNA ha realizado un trabajo
de investigacién consistente en obtener sentencias en su version
publica. Esto permite conocer los hechos que orillan a las perso-
nas a cometer el delito de aborto contra una mujer embarazada.
Al efecto, se presentan dos sentencias, que por su contenido,
se consideran relevantes; ambas sentencias fueron publicadas
en 20257

Aborto y violacion espuria

El caso involucra a una adolescente de 14 afnos y a su padrastro,
quien mantenia una relacién de concubinato con la madre de la
menor y compartia el domicilio familiar en Irapuato, Guanajuato.

7  Sentencias en su version publica obtenidas del Poder Judicial de Gua-
najuato.
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Aprovechando esta cercania y el entorno doméstico, entre los
meses de junio y julio de 2023, el agresor ingresé a la habitacién
de la adolescente y mantuvo relaciones sexuales con ella, acto
que derivé en un embarazo.

El 16 de octubre de 2023, tras una revisién médica que confir-
mo el estado de gravidez, el agresor le entregé a la adolescente
pastillas de misoprostol con la finalidad de abortar. La adminis-
tracion del medicamento cumplié su objetivo, provocando la
muerte del bebé.

Por estos hechos, al acusado se le juzgé por el delito de aborto
y violacion espuria, siendo sentenciado a 8 afios de prisién por
el delito de violacién espuria y a 2 aflos con 8 meses por el delito
de aborto.

Aborto y feminicidio

W

®

La relacién entre la victima y el acusado se desarrollé durante
aproximadamente un afo, teniendo su domicilio comdn en
Leon, Guanajuato, apenas tres meses antes de la tragedia. Du-
rante este periodo de unioén libre, la convivencia estuvo marcada
por un ciclo de violencia sistematica, donde el acusado ejercia



agresiones fisicas y verbales constantes contra la mujer, sin con-
siderar su estado de vulnerabilidad derivado de un embarazo de
entre 11y 12 semanas de gestacion.

El desenlace fatal ocurrié el 8 de mayo de 2024. El acusado
arrib6 al domicilio entre las 18:30 y 19:00 horas, encontrando a
la victima en la habitacion de la planta alta, mientras los padres
de ella permanecian en la planta baja, ajenos al inicio del ata-
que. Alrededor de las 20:00 horas, la confrontacién verbal es-
calé a una violencia fisica severa dentro de la habitacion, donde
el agresor provocé lesiones que comprometieron la capacidad
respiratoria de la victima.

La crueldad del evento se intensificd durante el intento de
traslado para recibir auxilio médico: lejos de cesar el ataque, el
acusado continu6 agrediéndola con extrema safia, asestandole
multiples pufietazos en el rostro. Estas agresiones consecutivas
culminaron a las 23:00 horas con el fallecimiento de la mujer y
la pérdida del bebé.

El dictamen pericial determiné que la causa de muerte fue un
traumatismo raquimedular cervical, una lesién de extrema gra-
vedad en la columna y médula que confirma la contundencia de
la fuerza utilizada. Por estos hechos, el Ministerio Publico impu-
ta los delitos de feminicidio y aborto, argumentando que concu-
rren las agravantes de parentesco y violencia previa establecidas
en el Cédigo Penal de Guanajuato. Finalmente, el acusado fue
sentenciado a 47 afios y 3 meses de prisién.
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Gonclusidn

El presente reporte constituye el resultado del segundo trabajo
de investigacién y sistematizacion desarrollado por UNNA para
documentar y analizar el comportamiento del delito de aborto
en México desde una perspectiva de ciclo completo, compren-
diendo desde la apertura de carpetas de investigacién hasta los
casos que derivan en reclusion y sentencia.

Entre los principales aportes del estudio se concluye que el
delito de aborto no puede ser analizado de manera aislada, sino
en estrecha relacion con contextos de violencia estructural fami-
liar y hacia las mujeres embarazadas, lo que exige abordarlo mas
alla de su sola configuraciéon como categoria juridica auténoma.

En este sentido, el reporte ofrece evidencia sistematizada,
verificable y metodolégicamente Gtil para el debate publico, al
privilegiar el dato oficial, la trazabilidad institucional y el analisis
judicial de los casos documentados. De este modo, no solo ac-
tualiza las cifras nacionales disponibles, sino que también sienta
una base empirica relevante para futuras investigaciones sobre
incidencia delictiva, violencia contra la mujer embarazada, pro-
teccion penal del embarazo y respuesta institucional de las enti-
dades federativas.
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